Américain

F00316
Un egg muffin au bacon pour un petit-déjeuner a I'anglaise typique !

Mise en place
Décongeler les muffins la veille au froid positif.

Mise en oeuvre

Pocher les ceufs.

Toaster les muffins a la salamandre, dans un toaster ou sur une plancha.
Faire griller le bacon.

Dresser le bacon et I'ceuf poché sur chaque demi muffin toasté.

Servir avec un beurre blanc.

4% 6255 1 pces

MUFFINS ANGLAIS

Bacon 3049
Oeuf 1 pces
Beurre Blanc 309

Tomates en brunoise 209




