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Milkshake oncteux au beurre de cacahuétes.

Mise en place
Servir le milk-shake dés I'apparition d'une consistance granitée.

Mise en oeuvre

Réunir les ingrédients dans un blender avec de préférence du lait froid.
Bien émulsionner I'ensemble et servir aussitot.

Suggestion

On peux ajouter quelques glagons dans le blender, pour frapper davantage le milk-shake.

CREAMY PEANUT BUTTER - B. de cacahuéte c 6710 20 g
Glace vanille 309
Lait

20 ml




