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Compoté d'ananas, gelée d'érable et fromage blanc parsemée de miettes de cookies.

PURE MAPLE SYRUP GRADE A - Sirop d'érable 7577 1 Bouteille
Agar Agar 0.5 cuiller
Compote ananas 12 cuillere
Fromage blanc 6 cuillere

Cookies

3 piéce

Mise en place

12,5 cl d’eau

10 cl de sirop d'érable

1/2 cac d’agar-agar

12 cas de compote Ananas
6 cas de fromage blanc

3 cookies

Mise en oeuvre

Porter a ébullition I'eau et le sirop d’érable. Ajouter 'agar-agar et mélanger au fouet pendant 2 minutes,
toujours sur le feu.

Répartir dans 6 verrines sur 1 cm de hauteur environ.

Laisser figer au réfrigérateur 1 a 2 heures.

Lorsque le sirop est consistant, ajouter la compote d'ananas, le fromage blanc et les cookies concassés.



