Houmous a base de haricots rouges et épices mexicaines accompagné de tortilla chips croustillantes.

HARICOTS ROUGES 3658 1 Boite
GUACAMOLE MIX'- ASSAISONNEMENT POUR 6172 0.5 sachet
TORTILLA CHIPS NATURE 6297 409
Huile d'olive 1 cuillére
Citron vert 0.5 pces

1 boite de haricots rouges Amigos
1/2 sachet de guacamole Mix Amigos
1 sachet de chips de mais Amigos

1 cas d'huile d'olive

1/2 citron

Egoutter les haricots rouges.

Dans un mixeur verser les haricots rouges Amigos égouttés, le demi sachet de guacamole mix, un peu
d’huile d'olive et le jus d’'un demi citron. Rectifier 'assaisonnement si besoin.

Servir avec des tortilla chips croustillantes




